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Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга

ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ ПОСЕТИЛ НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР 

ДЕТСКОЙ ГЕМАТОЛОГИИ, ОНКОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ ИМЕНИ ДМИТРИЯ РОГАЧЁВА
В сопровождении заместителя Министра здравоохранения Викто-

ра Фисенко, генерального директора детского центра Галины Но-

вичковой и его главного врача Дмитрия Литвинова Президент озна-

комился с работой нового корпуса – ядерной медицины. Открытый 

в начале ноября текущего года, он позволит нарастить объёмы 

оказания высокотехнологичной медицинской помощи.

В отделении анестезиологии 

и реанимации Владимир Путин 

осмотрел, в частности, операци-

онный блок, в отделении детской 

онкологии, хирургии головы и 

шеи и нейрохирургии – игровую и 

школьные комнаты, а в отделении 

радионуклидной диагностики и те-

рапии – пультовую управления ПЭТ 

КТ. Глава государства также зашёл 

в палаты реабилитации и лечебной 

терапии, где пообщался с пациен-

тами центра и их родителями.

Национальный медицинский 

исследовательский центр имени 

Дмитрия Рогачёва – одна из веду-

щих мировых клиник по лечению 

онкологических и гематологиче-

ских заболеваний у детей в возрас-

те от семи дней до 18 лет. Решение 

о его создании было принято в 

2005 году после встречи Влади-

мира Путина с больным лейкозом 

десятилетним Димой Рогачёвым, в 

честь которого впоследствии и на-

зван центр.

Сегодня в структуру детского уч-

реждения входит около 150 подраз-

делений, а число работающих здесь 

специалистов составляет порядка 

1800 человек. Особое внимание уде-

ляется внедрению инновационных 

подходов в диагностике и лечении 

заболеваний крови, злокачествен-

ных новообразований, патологий 

иммунной системы, а также разра-

ботке протоколов их терапии. Кро-

ме того, центр является одним из 

крупнейших в области транспланта-

ции стволовых клеток у детей.
Фото пресс-службы Президента РФФото пресс-службы Президента РФ

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ УСТАНОВИЛИ ПАМЯТНИК СОТРУДНИКАМ МИЛИЦИИ, ПОГИБШИМ В ГОДЫ БЛОКАДЫ
В День сотрудника органов внутренних дел на площади Стачек от-

крыли памятник, посвящённый подвигу участкового уполномочен-

ного сержанта Павла Винокурцева. В церемонии открытия приняли 

участие губернатор Александр Беглов, председатель Законода-

тельного Собрания Александр Бельский, начальник Главного управ-

ления МВД России по Санкт-Петербургу и Ленинградской области 

Роман Плугин, председатель Санкт-Петербургской общественной 

организации «Жители блокадного Ленинграда» Елена Тихомирова, 

правнучка участкового уполномоченного милиции Павла Винокур-

цева Дарьяна Семенова.

Александр Беглов напомнил, 

что в январе будет отмечаться 80-я 

годовщина полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады.

«Президент Владимир Влади-

мирович Путин призвал с душой 

отметить этот священный день. 

По предложению ветеранов в го-

роде уже установлены памятники 

блокадному учителю и блокадным 

медикам. По инициативе ГУВД 

сегодня мы открываем памятник 

участковому Павлу Винокурцеву и 

всем милиционерам, служившим 

в блокадном Ленинграде и оборо-

нявшим его», – сказал он.

Подвиг участкового уполномо-

ченного сержанта Павла Винокур-

цева навсегда вписан в историю 

ленинградской милиции.

«Восьмого ноября 1941 года не-

подалёку отсюда, на Перекопской 

улице, во время бомбёжки он при-

крыл собой девочку, оказавшую-

ся посреди улицы на трамвайных 

путях. Сам погиб, а девочку спас. 

Вечная ему память», – подчеркнул 

Александр Беглов.

Место для памятника выбра-

но не случайно – сохранилась ин-

формация о точном месте гибели 

героя. Над монументом под руко-

водством скульптора Марии Гали-

ной трудилась большая команда – 

мастера по глине, литейщики, кон-

сультанты, музейные работники. 

Детали образа милиционера тех 

времён прорабатывались до ме-

лочей. Губернатор поблагодарил 

весь творческий коллектив.

Также в честь героя-милицио-

нера назван Винокуровский про-

езд между Витебским вокзалом и 

вестибюлем станции метро «Пуш-

кинская». Там установлена мемо-

риальная доска.

Глава города отметил, что бо-

лее 13 тысяч ленинградских ми-

лиционеров обороняли город на 

фронте.

«Тысячи ленинградских ми-

лиционеров входили в народное 

ополчение. Многие остались здесь, 

в городе, защищая жителей нашего 

города от преступников. Делились 

своим скудным пайком. Охраняли 

правопорядок. Боролись с дивер-

сантами. Несли все тяготы жизни 

блокадного города», – сказал гу-

бернатор.

Фото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПб

Фото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПбФото пресс-службы Администрации СПб
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Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга

ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА № 14 ОТМЕЧАЕТ 150-ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ
10 ноября вице-губернатор Олег Эргашев поздравил коллектив ме-

дицинксого учреждения с юбилеем и вручил его сотрудникам  нагруд-

ные знаки «Отличник здравоохранения».

«За 150 лет Городская больница 

№ 14 стала важным звеном в систе-

ме оказания медицинской помощи 

Санкт-Петербурга. На протяжении 

истории своего развития больница 

накопила уникальный опыт лече-

ния и восстановления больных с 

гнойной хирургической инфекци-

ей, что дает возможность прово-

дить сложнейшие, высокотехноло-

гичные операции, внедрять новые 

методы лечения, инновации и со-

временные технологии для дости-

жения качественного результата. 

Во все времена здесь трудились 

высококвалифицированные про-

фессионалы, для которых забота о 

здоровье и внимание к людям ста-

ли делом всей жизни, призванием», 

– подчеркнул Олег Эргашев.

Сегодня это динамично разви-

вающееся медицинское учрежде-

ние, которое вносит весомый и 

важный вклад в заботу о здоровье 

жителей нашего города.

История больницы началась 

в 1873 году с развертывания ста-

ционара на 25 коек для рабочих 

Путиловского завода. Полтора 

столетия больница развивалась, 

усиливая работу в тяжелые годы 

войн ХХ столетия – Первой и Вели-

кой Отечественной. С 2014 года на 

базе больницы работает первый в 

России Городской центр спасения 

конечностей, основной задачей 

которого является уменьшение 

частоты высоких ампутаций у па-

циентов с гнойно-некротическими 

процессами на фоне нарушенного 

кровотока при сахарном диабете 

и облитерирующем атеросклеро-

зе сосудов нижних конечностей. 

Проводимые здесь операции, 

применяемые новые технологии 

эндоваскулярного стентирования 

позволили снизить процент вы-

соких ампутаций бедра в 2,5 раза, 

сообщает пресс-служба Админи-

страции Санкт-Петербурга.
Фото соб. корр.Фото соб. корр.

РЕАЛИЗАЦИЯ БИОМЕДИЦИНСКИХ ЗАДАЧ ВЫШЛА НА НОВЫЙ УРОВЕНЬ
В НИИ акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. 

Отта состоялось открытие биобанка «Генофонд» Отдела ге-

номной медицины имени В.С. Баранова. В мероприятии приняли 

участие заместитель министра науки и высшего образования 

РФ Дмитрий Пышный, вице-губернатор Олег Эргашев, член-кор-

респондент РАН, доктор медицинских наук, директор НИИ аку-

шерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта  про-

фессор Игорь Коган.

Основу биобанка «Генофонд» 

составляют образцы, которые со-

бирались с момента основания 

Отдела геномной медицины НИИ 

акушерства, гинекологии и ре-

продуктологии имени Д.О. Отта в 

1988 году. За 35 лет учеными нако-

плено свыше 56 тысяч образцов 

от восьми тысяч доноров. Вмести-

мость биобанка с учетом имею-

щегося оборудования составляет 

почти 300 тысяч образцов.

«Сегодняшнее событие зна-

чимо для развития городской си-

стемы здравоохранения и отече-

ственных биомедицинских тех-

нологий в целом. Биобанк станет 

первым в России хранилищем. 

Здесь будут собраны не только 

биоматериалы отдельно взятых 

пациентов. Учёные-генетики соз-

дают первую в стране «библиоте-

ку» генетических данных о целых 

семьях. Хранение биоматериала 

и мужчины, и женщины, иссле-

дование репродуктивного здо-

ровья пары позволит вывести на 

новый уровень профилактику на-

следственных заболеваний, даст 

возможность семье родить здо-

рового ребенка. Об этом мечтал 

Владислав Сергеевич Баранов, 

один из основателей российской 

пренатальной диагностики», – 

отметил Олег Эргашев. Вице-гу-

бернатор выразил надежду на 

дальнейшее развитие перспек-

тивного проекта: «Создание ме-

дико-генетической службы от-

вечает задачам, поставленным 

Президентом страны Владими-

ром Путиным. Улучшение репро-

дуктивного здоровья граждан 

позволит повысить репродук-

тивный потенциал жителей мно-

гомиллионного Петербурга, что, 

безусловно, положительно от-

разится на демографической си-

туации в стране».

Год назад, в ноябре 2022 года, 

в НИИ акушерства и гинекологии 

им. Д.О. Отта был представлен 

проект создания уникального 

для России Центра геномных 

компетенций – базы для объе-

динения ведущих специалистов, 

передовых технологий и новых 

инструментов, которая во взаи-

модействии с органами власти 

и другими медицинскими уч-

реждениями позволит запускать 

пилотные проекты, осуществляя 

трансфер технологий из научных 

центров в практическое здраво-

охранение. Примером успешной 

реализации такого проекта явля-

ется пилотный скрининг новоро-

жденных в Петербурге, который 

был запущен НИИ им. Отта при 

поддержке Комитета по здраво-

охранению. Северная столица 

стала первым городом России, 

запустившим пилотный проект 

по раннему выявлению СМА.
Фото соб. корр.Фото соб. корр. Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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УЧАСТНИКИ БРИКС ГОТОВЫ СООБЩА ПРОТИВОСТОЯТЬ ГЛОБАЛЬНЫМ ВЫЗОВАМ
Центральным мероприятием второго дня V Международного му-

ниципального форума БРИКС+ стало пленарное заседание по теме: 

«Развитие городов стран БРИКС+: глобальные вызовы и совместные 

решения». С видеоприветствием к участникам форума обратились 

Министр иностранных дел Российской Федерации Сергей Лавров и 

Министр экономического развития Российской Федерации Максим 

Решетников. Также поздравления делегатам направил глава Феде-

рального агентства Россотрудничество Евгений Примаков, сооб-

щает пресс-служба Администрации Санкт-Петербурга

С докладами выступили пред-

ставители всех пяти государств 

– членов объединения БРИКС:  се-

кретарь по международному со-

трудничеству штата Санта-Катари-

на (Бразилия) Жулиано Фроэнер, 

прибывшая из Индии президент 

международного форума БРИКС+ 

Пурнима Ананд, председатель 

Санкт-Петербургского филиала Со-

юза китайских предпринимателей 

в России Чэнь Чжиган, министр по 

делам женщин, молодёжи и инва-

лидов из ЮАР доктор Нкосазана 

Дламини-Зума. Россию представ-

лял вице-губернатор Санкт-Петер-

бурга Олег Эргашев.

Спикеры отметили, что форум 

БРИКС+ продолжает быть эффек-

тивной площадкой для взаимовы-

годного сотрудничества на уровне 

международных муниципальных 

связей, обмена знаниями в сфере 

цифровых технологий, инноваций, 

образования, здравоохранения. 

Была подчеркнута важность нахож-

дения общих точек для возможной 

интеграции в условиях форми-

рования нового справедливого 

многополярного мироустройства. 

Налицо стремление все большего 

числа государств укреплять свой 

суверенитет и проводить незави-

симую внешнюю политику. Именно 

поэтому в последние годы отмеча-

ется резко возросший интерес к 

межгосударственному объедине-

нию БРИКС, в состав которого с 1 

января 2024 года войдут 6 новых 

участников.

С предложением шире исполь-

зовать опыт муниципалитетов наи-

более развитых стран для оказания 

помощи нуждающимся в поддерж-

ке регионам выступили представи-

тели из Камеруна и Уганды.

По окончании заседания со-

стоялось награждение почетных 

амбассадоров ММФ БРИКС+, ока-

завших содействие по участию в 

форуме иностранных делегаций. 

Также был отмечен вклад Комите-

та по внешним связям Санкт-Пе-

тербурга, как соорганизатора, в 

процесс подготовки и проведение 

столь масштабного мероприятия.
Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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По поручению Губернатора Санкт-Петербурга Александра Бе-

глова 8 ноября вице-губернатор Олег Эргашев вручил руководи-

телям медицинских учреждений правительственные награды.

Поздравительными адре-
сами Губернатора и благодар-
ственными письмами за высокие 
достижения в профессиональ-
ной деятельности на благо жи-
телей Петербурга от вице-губер-
натора отмечены главный врач 
Детской городской клинической 
больницы №5 им. Н.Ф. Филато-
ва Людмила Исанкина, главный 

врач Противотуберкулезного 
диспансера N15 Зоя Молодых. 
Главный врач Городской Алек-
сандровской больницы Юрий 
Линец награжден знаком отли-
чия «За заслуги перед Санкт-Пе-
тербургом», который вручается 
гражданам за значительный 
вклад в развитие системы здра-
воохранения города.

В СМОЛЬНОМ ВРУЧИЛИ НАГРАДЫ 

РУКОВОДИТЕЛЯМ МЕДИЦИНСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ

Фото соб. корр.Фото соб. корр. Фото соб. корр.Фото соб. корр.

Фото соб. корр.Фото соб. корр.

КОМИТЕТ СФ ПО СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКЕ ПОДДЕРЖАЛ 

ИЗМЕНЕНИЯ В ЗАКОН О БИОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
В Комитете СФ по социальной политике прошло расширенное заседа-

ние с участием руководителя Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека Анны Поповой. 

Мероприятие провела председатель Комитета СФ Елена Перминова, 

в его работе приняла участие заместитель Председателя Совета Фе-

дерации Инна Святенко, сообщает пресс-служба Совета Федерации РФ.

Участники заседания рассмотре-

ли вопросы в связи с проведением 

«правительственного часа», в ходе 

которого перед сенаторами выступит 

Анна Попова, а также – с подготовкой 

проекта Постановления Совета Феде-

рации по его итогам. Проект касается 

реализации федерального проекта 

«Санитарный щит страны – безопас-

ность для здоровья (предупрежде-

ние, выявление и реагирование)», 

в него вошел ряд рекомендаций 

Правительству России, а также Феде-

ральной службе по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благо-

получия совместно с исполнительны-

ми органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации.

Члены Комитета СФ поддержали 

изменения в закон «О биологической 

безопасности в Российской Федера-

ции», наделяющие Правительство 

Российской Федерации полномочи-

ями по формированию и ведению 

реестра для обеспечения биологиче-

ской безопасности населения.

По словам заместителя пред-

седателя Комитета СФ Оксаны Хля-

киной, речь идет об установлении 

порядка формирования и ведения 

двух реестров – реестра продукции, 

необходимой для обеспечения био-

логической безопасности населения, 

организации оказания медицинской 

помощи населению и реестра пред-

приятий, имеющих резерв мощностей 

для производства такой продукции.

«Принятие закона будет способ-

ствовать повышению качества ра-

боты по анализу и учету продукции, 

необходимой для обеспечения био-

логической безопасности населения 

и оказания ему медицинской помо-

щи, а также позволит оперативно 

наращивать выпуск необходимых 

товаров», – заявила Оксана Хлякина.

СПИКЕР СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ ПРЕДЛОЖИЛА РАССМОТРЕТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ 

РАСШИРЕНИЯ НАЛОГОВЫХ ПРЕФЕРЕНЦИЙ МНОГОДЕТНЫМ СЕМЬЯМ
Председатель Совета Федерации 
Валентина Матвиенко провела 
парламентские слушания на тему 
«Актуальные решения по поддерж-
ке рождаемости: семейная поли-
тика». Спикер СФ подчеркнула, что 
демография – это один из главных 
факторов развития страны, её 
экономики, обороноспособности, 
благополучия граждан. «Вопросы 
поддержки рождаемости, мате-
ринства и детства в России оста-
ются безусловным приоритетом 
государственной политики. Это 
закреплено в Конституции, учиты-
вается в национальных проектах и 
государственных программах».

Как сообщает пресс-служба СФ, 
Валентина Матвиенко отметила, что 
государственные и региональные 
поддерживающие меры, включая ма-
теринский капитал, дают эффект, но в 
то же время демографическая ситу-
ация остаётся непростой. Валентина 
Матвиенко пояснила, что сказывают-
ся последствия негативных демогра-
фических волн, в том числе событий 
90-х годов, а также современные со-
циальные тенденции, характерные 
для всех развитых стран. «Это и повы-

шение возраста вступления в брак, и 
снижение количества детей на одну 
женщину».

Председатель СФ призвала изме-
нить такой тренд, для чего необходи-
мо обеспечить для каждой семьи сво-
еобразную «подушку безопасности». 
По ее мнению, появление ребёнка 
должно приводить не к снижению 
уровня жизни, а быть началом более 
благополучного жизненного этапа.

Отдельное внимание, считает 
Валентина Матвиенко, необходимо 

уделить вопросам трудовых гаран-
тий для молодых мам. «Для этого 
важно стимулировать работодате-
лей к более активному вовлечению 
в процесс поддержки семей. Уже 
есть примеры, когда работодатели 
организуют корпоративные детские 
сады и ясли, внедряют программы 
адаптации для женщин, вышедших 
из отпуска по уходу за ребёнком». В 
связи с этим спикер СФ предложила 
подумать о создании корпоративно-
го демографического стандарта.

Фото пресс-службы СФ РФФото пресс-службы СФ РФ
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ЛУЧШИЕ ПРОФЛИДЕРЫ СТРАНЫ ВОШЛИ 

В ОБЩЕСТВЕННЫЙ СОВЕТ ПРИ МИНЗДРАВЕ РФ

Роль Профсоюза и его обществен-

ная значимость значительно вы-

росла. Об этом свидетельству-

ют кадровые изменения в Обще-

ственном совете при министер-

стве здравоохранения РФ.

В его обновленный состав во-

шли Зумруд Бучаева, Рауль Халфин, 

Иосиф Элиович – руководители 

нашей организации в Дагестане, 

Башкирии, Санкт-Петербурге и Ле-

нинградской области.

Ещё одним выразителем ин-

тересов Профсоюза в консульта-

тивно-совещательном органе стал 

известный врач, герой труда из 

Москвы Денис Проценко.

Лидер Профсоюза Анатолий 

Домников сохранил полномочия 

председателя Общественного со-

вета, в прежнем составе которого 

был единственным представите-

лем нашей организации.

Напомним, Общественный со-

вет при Министерстве здравоох-

ранения России играет ключевую 

роль в оценке законопроектов, 

мониторинге качества оказания 

государственных услуг и формиро-

вании экспертного мнения по раз-

ным направлениям отрасли здра-

воохранения.

Зумруд БучаеваЗумруд Бучаева Рауль ХалфинРауль Халфин Иосиф ЭлиовичИосиф Элиович

ПАЦИЕНТЫ ГОСПИТАЛЯ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ ВОЙН ЗАНЯЛИСЬ СПОРТОМ
В Госпитале для ветеранов войн состоялось масштабное спор-

тивное мероприятие, организованное Федерацией бильярдного 

спорта Санкт-Петербурга. В рамках мероприятия был проведен 

мастер-класс по бильярду, в котором приняли участие: чемпион 

мира по свободной пирамиде Никита Володин, чемпионы России 

Иосиф Абрамов и Всеволод Аверьянов. Пациенты госпиталя смог-

ли увидеть трюковые бильярдные удары в исполнении чемпиона 

Санкт-Петербурга Леонида Михайлова.

По завершении мастер-класса 

состоялся товарищеский матч меж-

ду смешанными командами спор-

тсменов Санкт-Петербурга и паци-

ентами госпиталя, участниками СВО.

Следует отметить, что бильярд-

ный стол был передан госпиталю 

Федерацией бильярдного спорта 

в качестве гуманитарной помощи.

Спортсмены Федерации би-

льярдного спорта будут проводить 

регулярные тренировки с паци-

ентами госпиталя, в том числе, 

особое внимание будет уделено 

тренировкам пациентов с ограни-

ченными возможностями. Началь-

ник госпиталя для ветеранов войн 

Максим Юрьевич Кабанов отме-

тил важный вклад Федерации би-

льярдного спорта Санкт-Петербур-

га в укрепление морального духа 

пациентов госпиталя.
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СПИКЕР ПЕТЕРБУРГСКОГО ПАРЛАМЕНТА ДАЛ СТАРТ 

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ АКЦИИ «КОРОБКА ХРАБРОСТИ»

Председатель Законодательно-

го Собрания Санкт-Петербурга 

Александр Бельский принял уча-

стие в запуске ежегодной Все-

российской благотворительной 

акции «Коробка храбрости». Её 

цель – сбор новых детских игру-

шек, пазлов, головоломок, набо-

ров для творчества, раскрасок. 

Все собранные подарки будут пе-

реданы в детские медицинские 

учреждения, чтобы поддержать 

детей, находящихся на лечении.

– Акция уже стала доброй тра-

дицией, в которой принимает уча-

стие большое количество нерав-

нодушных людей. В прошлом году 

мы собрали порядка 100 коробок 

с куклами, машинками, цветными 

карандашами и другими подарка-

ми. Ребята, которые долго и тяжело 

болеют, проводят в медицинских 

учреждениях много времени, про-

ходят болезненные процедуры. 

Радость от подарков, которые 

дети получают за свою храбрость, 

помогает им почувствовать себя 

лучше. Мы, взрослые, обязательно, 

должны принимать участие в таких 

акциях. Это такое соучастие – да-

рить душевное тепло и поддержку. 

Ребята, находящиеся в больницах 

– это забота не только врачей и ро-

дителей, это забота всего города, – 

сказал Александр Бельский.

Фото пресс-службы Законодательного Собрания СПбФото пресс-службы Законодательного Собрания СПб
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«УВЕРЕН – НАМ УДАСТСЯ ДОСТИГНУТЬ ЕДИНОЙ ПЛАТФОРМЕННОЙ И ИДЕОЛОГИЧЕСКОЙ ЦЕЛОСТНОСТИ 
ВСЕГО ЦИФРОВОГО КОНТУРА СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»

КОНСТАНТИН ЗВОНИК:

10 ноября прошли мероприятия деловой программы одного из самых 

статусных и представительных форумов, посвященных цифровой 

трансформации России – Х Международного форума «ИТ-ДИАЛОГ». В 

них приняли участие вице-губернатор Санкт-Петербурга Олег Эр-

гашев, директор ТФОМС Санкт-Петербурга Константин Звоник и 

заместитель директора Сергей Крюков.

Это событие объединило ве-

дущих экспертов цифровой отрас-

ли и стало ключевой площадкой 

по обмену практическим опытом 

цифровой трансформации между 

регионами и отраслями. Спикеры 

и гости форума обсудили различ-

ные аспекты развития IT-отрасли, 

эволюцию киберугроз, развитие 

средств и методик информбезо-

пасности, защиту персональных 

данных в госсистемах и повышение 

цифровой грамотности населения.

«Вопросы цифровизации и 

цифровой трансформации явля-

ются актуальными для всех сфер 

государственного управления, в 

том числе для систем здравоохра-

нения и обязательного медицин-

ского страхования. В настоящее 

время мы с успехом решаем задачи 

автоматизации процессов, защиты 

данных и разработки собственных 

программных продуктов для от-

расли. Уверен, что при налаженном 

межведомственном диалоге, в том 

числе и с разработчиками инфор-

мационных систем, нам удастся до-

стигнуть единой платформенной и 

идеологической целостности всего 

цифрового контура системы здра-

воохранения», – отметил директор 

ТФОМС Санкт-Петербурга Констан-

тин Звоник.

40 ЛЕТ ИСПОЛНИЛОСЬ 

ГОРОДСКОЙ ПОЛИКЛИНИКЕ №40
В 1983 году Невском проспекте, 

86 открылась самая необычная 

поликлиника Петербурга. Го-

родская поликлиника №40 была 

создана для представителей 

творческих профессий по ини-

циативе народных артистов 

СССР – Юрия Толубеева и Кирилла 

Лаврова. Сегодня – это динамич-

но развивающееся амбулатор-

но-поликлиническое учреждение 

нашего города, которое вносит 

весомый вклад в заботу о здоро-

вье петербуржцев.

В рамках юбилейных меро-

приятий в Городском центре ме-

дицинской профилактики от име-

ни Губернатора Петербурга Алек-

сандра Беглова и от имени ви-

це-губернатора Олега Эргашева 

прошло награждение ветеранов 

и сотрудников поликлиники. Со 

стен Петропавловской крепости 

в честь юбилея прозвучал полу-

денный выстрел, а в холле самой 

поликлиники открыли памятный 

знак отцам-основателям – пер-

вому главному врачу Владимиру 

Беляевскому, Юрию Толубееву и 

Кириллу Лаврову.

В своем обращении к коллек-

тиву медицинского учреждения 

вице-губернатор Олег Эргашев от 

всей души пожелал реализации са-

мых смелых идей и проектов, а так-

же дальнейшего развития на благо 

жителей Петербурга.

Фото соб. корр.Фото соб. корр.
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МЕЖДУНАРОДНАЯ НЕДЕЛЯ БОРЬБЫ С ИНСУЛЬТОМ
О РЕЗУЛЬТАТАХ АКЦИИ, ПРОВЕДЕННОЙ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 25-31 ОКТЯБРЯ 2023 ГОДА

ПРОФЕССОР ВОЗНЮК И.А., ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ-НЕВРОЛОГ 

КОМИТЕТА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА МЗ ПО СЕВЕРО-

ЗАПАДНОМУ ФЕДЕРАЛЬНОМУ ОКРУГУ, ПРОФЕССОР КАФЕДРЫ НЕВРОЛОГИИ, 

ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО ВРАЧА ПО НЕВРОЛОГИИ ФГБОУ ВО ПСПБГМУ

 ИМ. АКАДЕМ. И.П. ПАВЛОВА

Акция профилактических осмотров по оценке индивидуально-

го риска развития инсульта в рамках «международной недели 

борьбы с инсультом» была организована по инициативе невро-

логической службы города, поддержана Комитетом по здраво-

охранению Санкт-Петербурга, Правительством города, Город-

ским Центром профилактики, администрациями 14 городских 

стационаров-«тысячников» и двумя федеральными учреждени-

ями (ФГБУ ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» Минздрава России), имеющих в своем составе 

подразделения региональных сосудистых центров и первич-

ных сосудистых отделений для пациентов с ОНМК. В ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России акция по при-

ему граждан была организована с развертыванием мобильного 

комплекса и поликлинического подразделения неотложной по-

мощи в течение всех 7 дней.

На каждой площадке были 

организованы зоны приема, в 

которых для каждого посетите-

ля формировался «Чек-лист» с 

вносимыми в него параметрами 

и данными из истории жизни 

пациентов, сведениями о ре-

зультатах текущего осмотра и 

обследования (в т.ч. значения ин-

декса массы тела, артериального 

давления, анализов липидного 

спектра, степени поражения ар-

терий, кровоснабжающих голов-

ной мозг, и ЭКГ), которые затем 

дополнялись рекомендациями и 

заключением врача-невролога и 

врача-кардиолога о степени пер-

сонального риска. 

Всех пациентов, пожелавших 

иметь инструмент для постоян-

ного семейного контроля, врачи 

и волонтеры из числа ординато-

ров и студентов обучили пользо-

ваться электронной смарт-про-

граммой «Рискометр инсульта». 

В тех случаях, когда декомпен-

сация работы сердечно-сосуди-

стой системы была очевидной, а 

факторы риска сосудистой пато-

логии нельзя было проконтроли-

ровать на уровне амбулаторной 

рекомендации для пациентов 

планировали стационарное об-

следование и лечение или госпи-

тализировали немедленно.    

В эти дни в развернутую сеть 

клинических площадок оценить 

свою уязвимость к опасному за-

болеванию пришли почти 1000 

жителей города, которые осоз-

нанно проявили профилактиче-

скую настороженность и захо-

тели выяснить степень личного 

риска. Наиболее массовые обра-

щения были на площадках СПб 

ГБУЗ ГБ№ 17 и СПб ГБУЗ ГБ 40, на 

каждой из которых было зареги-

стрировано более 100 человек. В 

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. 

Павлова в дни акции обратились 

328 пациентов. 

ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СПРАВКА

 Всего из 991 случая обра-

щений за консультативной  по-

мощью было 295 (27%) мужчин 

и 696 (73%) женщин. Наиболее 

представительной была когорта 

пациентов постпенсионного воз-

раста – 701 (71%) человек, пре-

обладали женщины 1:4. Важным 

фактом оказалось то, что тревогу 

за свое здоровье проявили пре-

жде всего жители первых 15-20 

лет после наступления пенсион-

ного возраста, как среди мужчин, 

так и женщин:  мужчины  60-75 

лет – 97 и женщины 55-75 лет – 

392. Еще более важно, что число 

обратившихся в следующей воз-

растной категории – старше 75 

лет было значимо меньше, среди 

женщин произошло снижение  в 

3 раза (с 392 до 130), что указыва-

ет на высокую вероятность того, 

что к этому возрасту большин-

ство из жителей с риском сер-

дечно-сосудистого заболевания 

являются тяжелыми инвалидами 

или уже умерли. Эту логику под-

тверждают данные о возрасте го-

спитализированных в этом году 

пациентов с инсультом – более 

77% из них старше 60 лет.

В когорте мужчин и женщин 

моложе 45 лет, пришедших це-

нить свой риск, оказалось 75  

(7,5%) человек, в равной пропор-

ции. Группа лиц в возрасте от 45 

лет до пенсионного возраста (м 

– 60 лет; ж – 55 лет) включала уже 

199 (21%), женщины преоблада-

ли (119 против 80).   

ОСТРАЯ ПАТОЛОГИЯ

У 7 пациентов врачами сосу-

дистых центров были выявлены 

признаки актуальной острой со-

судистой катастрофы непосред-

ственно в  период проведения ак-

ции, потребовавшие экстренной 

госпитализации: в одном случае 

– острое нарушение мозгового 

кровообращения, у 6 пациентов 

признаки острого коронарного 

синдрома и у одного некупируе-

мый гипертонический криз. В 48 

случаях потребовалось проведе-

ние мероприятий по коррекции 

артериального давления в пери-

од осмотра и обследования.

ИСТОРИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ И 

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ

В рамках осмотра врачами 

оценивались: 

– частота встречаемости глав-

ных факторов риска инсульта; 

– собственно факт ранее пе-

ренесенных  эпизодов острой со-

судистой патологии в виде тром-

бозов артерий сердца, головного 

мозга или крупных сосудов ко-

нечностей;

– объективные лабораторные 

и инструментальные признаки 

неблагополучия в работе сердца, 

состоянии сосудов и крови. 

Из 991 пациента, прошедших 

осмотр, история перенесенно-

го инсульта была выявлена у 88 

(9%), а 38 (4%) из них перенесли 

инсульт два и более раз. Только 

27 человек не имели ни одного 

из ключевых факторов риска.

От общего числа факторов 

риска, которые были выявле-

ны при скрининговом осмотре 

наиболее распространенными 

были: артериальная гипертензия 

(51%, 499), нарушения липидного 

обмена (37%, 362) сопровождав-

шиеся избыточным весом (35%, 

349), стенозирующие поражения 

прецеребральных артерий (24%, 

241). Наиболее часто сочетание 

выявленных факторов встреча-

лось у женщин в возрасте от 55 

до 75 лет, кроме того, именно в 

этой группе пациентов наиболее 

часто выявлялся неблагоприят-

ный семейный анамнез – не ме-

нее чем один из родственников 

переносил инсульт или инфаркт 

миокарда. Среди обратившихся 

в возрасте старше 75 лет преиму-

щественными факторами риска 

были гипертоническая болезнь 

и заболевания сердца – у 47% 

в этой возрастной группе. Доля 

мужчин с максимальным риском 

ближайшего сосудистого собы-

тия составила – 34% от всего 

числа, обратившихся мужчин, с 

равной частотой для группы в 

возрасте от 45 до 60 лет и от 60 до 

75 лет. Для пациентов старше 75 

лет доля лиц с высоким риском 

составила 22%, преимуществен-

но для женщин. Для всех воз-

растных категорий у мужчин наи-

более частым сочетанием среди 

факторов риска явились – гипер-

тоническая болезнь, ожирение, 

нарушение липидного обмена, 

атеросклеротическое изменение 

артерий и курение. 

Поражение сонных артерий 

было зарегистрировано методом 

дуплексного сканирования у 241 

из обратившихся. Но критическое 

сужение артерий кровоснабжаю-

щих головной мозг (стеноз >70%) 

было выявлено у 4,5% (11) от все-

го числа обратившихся (с равной 

частотой для мужчин и женщин), 

все пациенты были моложе 75 

лет. Гемодинамически значимое 

сужение артерий, но меньшей 

степени (50%-70%), с признака-

ми «активной» атеросклеротиче-

ской бляшки встречалось в 5 раз 

чаще (24%, 55).

ВАЖНО!

В каждой возрастной группе 

обратившихся, даже в возрасте 

моложе 45 лет, было выявлено 5 

и более актуальных факторов ри-

ска развития острого нарушения 

мозгового кровообращения. 

Частота встречаемости глав-

ных факторов риска развития 

инсульта, выявленных у обследо-

ванных, распределилась следую-

щим образом:

– Гипертоническая бо-

лезнь (ГБ) была выявлена у 499 

(38%). 

– Заболевание сердца (на-

рушения ритма) – 49 (4,5%).

– Нарушение липидного 

обмена – 362 (25%).

– Ожирение – 349 (24%).

– Стенозирующие пораже-

ния сонных артерий – 241 (16%).

– Сахарный диабет (СД) 2 

типа – у 121 (8%).

– Число курящих пациен-

тов – 108 (7%).

– Отягощенная наслед-

ственность – 69 (5%).

ВНИМАНИЕ! 

Из 499 пациентов с гиперто-

нической болезнью 13% из них, 

зная о высоком артериальном 

давлении, пренебрегают систе-

матическим приемом средств 

для снижения АД!

Из 121 пациента с известным 

сахарным диабетом второго типа 

11 (9%) не контролируют уровень 

глюкозы в крови. 

Почему важно знать ВСЕ свои 

факторы риска и следить за ними, 

если они появились?

Сочетание сахарного диабе-

та, высокого уровня холестерина 

(липидов низкой плотности) в 

плазме крови с  утолщением стен-

ки сонной артерии более 1,2 мм в 

возрасте до 55 лет может указы-

вать на раннее и агрессивное на-

чало атеросклероза с формиро-

ванием стенозирующей бляшки 

в одной из четырех главных арте-

рий, питающих головной мозг. 

Все процессы, поражающие 

сосуды мозга, значительно про-

грессируют с каждым десятилети-

ем жизни, поэтому возраст тоже 

является важным фактором ри-

ска. Стенозирующее поражение 

магистральных артерий головы 

и шеи с формированием бляшки, 

наблюдающиеся в двух и более 

артериях артериальной системы 

мозга, делают вероятность ин-

сульта еще более высокой.

Не менее опасна комбинация 

факторов риска, не связанных 

с закупоркой магистральной 

артерии – высокое артериаль-

ное давление, курение, пере-

насыщенная кровь глюкозой и 

продуктами жирового обмена. 

Взаимодействие этих факторов 

«уничтожает» систему равномер-

ного и быстрого распределения 

крови, содержащей кислород в 

мелкой сети сосудов, пронизыва-

ющих вещество головного мозга. 

При этом полностью нарушается 

соответствие кровоснабжения 

работе, выполняемой головным 

мозгом (умственной или физи-

ческой), что приводит к старту 

прогрессирующей атрофии ве-

щества головного мозга, которая 

заканчивается деменцией (сла-

боумием) и неспособностью себя 

обслуживать.

Нарушенный ритм работы 

сердца – «фактор непрерыв-

ного воздействия», вызванный 

болезнью органа, легкая заме-

на которого невозможна. Это 

фактор, постоянно индуциру-

ющий изменения «текучести» 

крови, ее свойств образовывать 

множество тромбов разного 

размера, каждый из которых 

может вызвать инсульт. Важно, 

что для профилактики инсуль-

та при этой форме патологии 

подходят только те препараты, 

которые называются антикоагу-

лянтами. Только «антикоагулян-

ты» способны препятствовать 

формированию тромбов в пото-

ке неритмично текущей крови, 

«встряхиваемой» сердцем при 

каждом ударе. 

Препараты с другими свой-

ствами (которые часто пытаются 

принимать) для профилакти-

ки инсульта при мерцательной 

аритмии (фибрилляции пред-

сердий) не подойдут. Даже при 

постоянном их приеме угроза 

инсульта останется.

ЧТО МОЖНО СДЕЛАТЬ 

САМОСТОЯТЕЛЬНО? 

С частью рисков человек спра-

виться не в состоянии – возраст, 

малая масса при рождении, расо-

вая принадлежность и наслед-

ственные (генетические) заболе-

вания и предрасположенности.

Поэтому прежде всего надо 

ограничить действие тех факто-

ров, которыми можно управлять, 

а их большинство:

– модификация образа жизни 

(движение и физическая актив-

ность, соразмерность нагрузок, 

правильно организованный ре-

жим работы и отдыха);

– здоровое питание (количе-

ство и качество пищи, кратность 

приемов пищи и пр., соответ-

ствующие возрасту, конституции, 

полу, роду занятий...);

–  режим приема жидкости;

– своевременный контроль 

и систематическое лечение за-

болеваний сердца, нарушений 

обмена веществ (липиды и угле-

воды), повышенного артериаль-

ного давления. 
Проект реализован на средства гранта Санкт-Петербурга
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Врача-терапевта участкового

Врача-онколога

Врача-невролога

Детского врача-стоматолога

Врача-оториноларинголога

Врача-стоматолога детского

Врача-педиатра участкового

Медицинскую сестру 
процедурной

Медицинскую сестру 
врача-стоматолога детского

Медицинскую сестру отделения 
организации медицинской 
помощи несовершеннолетним в 
образовательных организациях

Медицинскую сестру врача 
стоматолога-терапевта

Медицинскую сестру по массажу

ПРЕТЕНДЕНТАМ ОБРАЩАТЬСЯ 

ПО ТЕЛ. 423-55-67,

P122.OK@ZDRAV.SPB.RU – ОТДЕЛ КАДРОВ

СПБ ГБУЗ «ГОРОДСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №122» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

НОВОСТИ
В Будогощском отделении 

Киришской больницы Ленин-
градской области начали ре-
монт для установки нового 
флюорографического аппарата.

«Ленобласть продолжает 
обеспечивать равные возмож-
ности для получения медицин-
ской помощи жителям сельской 
местности в рамках националь-
ного проекта  «Здравоохране-
ние». В Будогощском отделении 
Киришской больницы – стро-
ительные, отделочные, сантех-
нические, электротехнические, 
слаботочные работы, замена 
трубопроводов, пуско-наладоч-
ные работы систем вентиляции 
и электрических сетей и мон-
таж рентгенозащитных дверей 
и жалюзи. Все это необходимо 
для полноценного кабинета с 
флюорографическим аппара-
том», – сообщил председатель 
комитета по здравоохранению 
Ленинградской области Алек-
сандр Жарков.

Ремонтные работы для уста-
новки флюорографического 
аппарата в Будогощском отде-
лении Киришской больницы 
проводятся за счет средств уч-
реждения, сумма контракта со-
ставляет 2,3 млн рублей.

***

Комитет социальной защиты 
населения Ленинградской обла-
сти участвует в отборе лучших 
практик для включения в реги-
ональный социальный стандарт, 
разработанный Агентством 
стратегических инициатив.

«Важно продолжать работу, 
отбирать лучшие практики со-
циальных улучшений. Особенно 
значимой темой является повы-
шение рождаемости, программа 
Ленинградской области в этом 
направлении была принята ле-
том этого года и получила высо-
кую оценку министерства труда 
России. Ленобласть рада поде-
литься своими решениями, так-
же мы всегда находимся в поис-
ке новых инструментов, которые 
будут способствовать качествен-
ным изменениям», – отмечает 
председатель комитета по соци-
альной защите населения Леноб-
ласти Анастасия Толмачева. 

В числе мер, включенных в 
региональную программу: укре-
пление репродуктивного здо-
ровья, ранняя подготовка жен-
щин к деторождению, сокраще-
ние числа абортов, разработка 
дополнительных мер социаль-
ной поддержки семей с детьми, 
увеличение объема грантовой 
поддержки социальных проек-
тов по поддержке материнства 
и детства и другие. 

ДЕТСКОМУ ГОРОДСКОМУ 

МНОГОПРОФИЛЬНОМУ КЛИНИЧЕСКОМУ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОМУ ЦЕНТРУ

ВЫСОКИХ МЕДИЦИНСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ 

ТРЕБУЕТСЯ

Уборщик

Дневная работа, уборка административных помещений, мойка 

окон, стен, потолков, уборка лестниц, мест общего пользования 

(рабочее место для заключения контракта прохождения военной 

службы, с сохранением рабочего места и ежемесячной выплатой в 

размере 50 000 рублей на все время прохождения службы).

Работа на разных отделениях больницы. Работа по графику два 

через два с 08.00 час. до 20.00 час. Справка об отсутствии судимо-

сти, медицинская книжка.

Подробности:

Телефон: +7 (812) 217-20-33, 217-20-28 

e-mail: kadr@dgb.spb.ru

«ГОРОДСКОЙ 

ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ЦЕНТР №1» 

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ:

Акушерку

Требование к квалификации: Средне-профессиональное обра-

зование, наличие сертификата или аккредитации по специально-

сти акушерское дело. Работа в отделении сменная по графику

Медицинскую сестру (детскую)

Требование к квалификации: Средне-профессиональное обра-

зование, наличие сертификата или аккредитации по специально-

сти сестринское дело.  Работа в отделении сменная по графику

Уборщика служебных помещений 

Требования: Наличие при поступлении на работу медицинского 

осмотра (обследований), установленного законодательством РФ, на-

личие справки об отсутствие судимости. Работа сменная по графику.

 Дополнительная информация о вакансиях по телефону: 

8 (812) 400-68-50, E-mail: hr@gpc1.ru

О ближайшем к Вам пункте выдачи полисов 
Вы можете узнать на нашем сайте www.gsmk.ru
или по телефону (812) 325-11-20 (круглосуточно) 

АО «ГОРОДСКАЯ 
СТРАХОВАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ 
КОМПАНИЯ»♦Оформление полисов ОМС. ♦Круглосуточное информирование по вопросам ОМС. ♦Результативная защита прав застрахованных лиц.♦30 лет успешной работы в системе обязательного 

медицинского страхования.♦Каждый пятый житель Санкт-Петербурга доверяет 

нам свое здоровье, и Вы доверьте защиту Ваших прав 

профессионалам!

СПБ ГБУЗ 
«ГОРОДСКАЯ СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 33»

Крупнейший центр амбулаторной стоматологии в СЗФО в 
связи с расширением приглашает на работу:

Врача-стоматолога детского – 100 000 рублей
Врача-стоматолога-терапевта – 100 000 рублей  
Врача-стоматолога-хирурга – 100 000 рублей
Врача-рентгенолога – 100 000 рублей
Рентгенолаборанта – 60 000 рублей
Гигиениста стоматологического – 60 000 рублей  
Старшую медицинскую сестру – 70 000 рублей
Медицинскую сестру – 60 000 рублей
Санитарку – 40 000 рублей     
Уборщика служебных помещений – 35 000 рублей   

В Учреждении оказывается дополнительная социальная под-
держка в виде ежемесячной выплаты в размере 50 000 рублей для 
желающих поступить на военную службу по контракту в зоне специ-
альной операции, а также федеральные и региональные выплаты.

www.gsp33.ru
Контактные данные:
HR-менеджер Екатерина Попутникова
e.farafonova@gsp33.ru, тел. +7-911-110-27-33


